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Resumo: 

A situação-problema que motivou este estudo parte da constatação de que é necessário preservar e legitimar 

para as próximas gerações os saberes sagrados e a tradição oral. Ao passo que a ancestralidade e a ciência 

caminham juntas, práticas integrativas e complementares em saúde são fortalecidas. A presente pesquisa teve 

como questão central atentar- se quanto: quais são as bases científicas por trás dos procedimentos medicinais 

tradicionalmente justificados pela fé nos processos de cura no contexto territorial do Piemonte Norte – e como 

essa discussão pode ser aplicada na promoção do reconhecimento e valorização dos saberes tradicionais?  O 

presente estudo utilizou uma metodologia qualitativa com ênfase etnográfico, voltada para compreender as 

práticas de medicina tradicional popular no Território do Piemonte do Itapicuru, na região do Sertão da Bahia. 

A pesquisa investigou os conhecimentos tradicionais sobre cura, suas conexões com crenças relacionadas à fé 

e como podem se relacionar com padrões científicos. A pesquisa foi realizada com base em análise e coleta de 

dados: observações de campo, entrevistas com usuários e praticantes da medicina tradicional ancestral e 

pesquisa bibliográfica. Nas comunidades do território, pincipalmente nas cidades de Senhor do Bonfim e Ponto 

Novo, realizou-se o registro de práticas de cura e uso de plantas medicinais associadas à medicina ancestral 

realizadas por benzedeiras em terreiros e casas de descendentes de povos originários. Durante as visitas, 

realizou-se anotações e registros fotográficos. A pesquisa propunha-se a analisar a medicina ancestral através 

da perspectiva científica e investigar as práticas de cura existentes, além de realizar um levantamento das 

plantas medicinais do sertão que são utilizadas por rezadeiras, benzedeiras e curandeiras no processo de cura 

através do conhecimento proveniente da fé e da ciência moderna. Espera-se, com isso, salvaguardar, difundir 

saberes e fazeres tradicionais na saúde, valorizando o sagrado e a tradição oral que permanece viva e fluente 

nas gerações presentes.  
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