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Resumo:

O mandacaru (Cereus jamacaru) ¢ uma espécie de cactidcea nativa do Brasil, muito abundante nas
regides semidridas e, devido a sua capacidade de enfrentar as condi¢des climaticas do sertdo, ele
representa um simbolo poderoso de resisténcia, adaptagdo e esperanga para o povo nordestino. Por
muitos anos, essa planta foi utilizada pela populacdo como remédio caseiro para tratar inumeras
doengas, e isso pode ser explicado pela presenca de compostos fitoquimicos com agdo anti-
inflamatoria, antifiingica, antibacteriana, cicatrizante e hidratante em seu claddodio (caule). Devido a
essas singularidades, o mandacaru pode ser um grande aliado natural para o cuidado de peles,
especialmente acneicas, um problema comum que pode afetar jovens e adolescentes, comprometendo
a autoestima desse publico. Considerando as propriedades do mandacaru e a caréncia de estudos dessa
planta nativa do semidrido, esse projeto tem como objetivo desenvolver um gel fitoterapico a base de
mandacaru para tratamento da acne. Para o desenvolvimento do gel, utilizou-se o extrato do caule do
mandacaru processado, glicerina e carbopol 940, uma substancia usada em cosméticos para deixar o
aspecto de gel. Apesar de estar em fase de teste, os resultados tém se mostrado positivos no controle
da acne e da oleosidade, além de deixar a pele macia e hidratada.
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