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Resumo: 

A geleia real é uma substância natural produzida pelas abelhas operárias, utilizada principalmente para 

alimentação de crias e abelha rainha. É rica em nutrientes essenciais, como proteínas, vitaminas, minerais e 

compostos antioxidantes, que garantem a ela propriedades altamente benéficas para a saúde e a estética, sendo 

seus principais benefícios para saúde humana: fortalecimento do sistema imunológico, a regeneração celular, a 

manutenção da saúde da pele e do fígado e o combate ao envelhecimento precoce. Por essas características, a 

geleia real tem sido cada vez mais aproveitada na indústria cosmética. Assim, o objetivo deste trabalho foi 

desenvolvimento de hidratante labial natural à base de geleia real. A proposta do produto é oferecer hidratação 

profunda e proteção contra o ressecamento dos lábios, unindo cosmética e sustentabilidade. A formulação do 

hidratante foi elaborada com 10g de óleo vegetal de coco, 10 g de manteiga de cacau, 6 cápsulas de geleia real 

liofilizada, 20 g de cera de abelha e 2 colheres de sopa de mel. O processo de produção foi realizado no 

Laboratório de Físico-Química de Alimentos do IF Baiano – Campus Senhor do Bonfim. O hidratante labial 

obtido apresentou excelentes características sensoriais e funcionais. Nos testes realizados, observou-se uma 

textura firme e homogênea, fácil de aplicar e com boa espalhabilidade. Proporcionou uma sensação imediata de 

suavidade e hidratação profunda, deixando os lábios macios, sem rachaduras e com aparência saudável. O sabor 

levemente adocicado, resultado da combinação entre o mel e a geleia real, também foi bastante apreciado pelos 

participantes. Além disso, o produto manteve boa consistência e estabilidade durante o armazenamento. Sua 

formulação natural, reforça o potencial de desenvolvimento de cosméticos sustentáveis e saudáveis. A iniciativa 

valoriza ingredientes de origem apícola e incentiva práticas artesanais e ecológicas na produção de cosméticos. 
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