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Resumo: 

 A degradação ambiental, intensificada pelas ações humanas, exige novas estratégias que promovam a 

conscientização e mudanças comportamentais sustentáveis. Diante dessa realidade, alunos do Ensino Médio 

do Colégio Estadual de Tempo Integral Cecentino Pereira Maia desenvolveram o protótipo do aplicativo 

EcoVida, com o objetivo de incentivar a adoção de hábitos mais saudáveis e ecologicamente responsáveis. O 

app estimula os usuários a realizarem caminhadas matinais sem o uso de transporte motorizado, contribuindo 

para a redução da poluição do ar e a melhoria da saúde física e mental. Entre suas funcionalidades, destacam-

se o registro da distância percorrida, acompanhamento do desempenho, sistema de conquistas e espaço para 

sugestões de melhorias. O protótipo encontra-se em fase de aprimoramento e busca parcerias para seu 

desenvolvimento completo e implementação. O projeto alia tecnologia, educação ambiental e bem-estar, 

reforçando o papel da juventude na promoção de um futuro sustentável. 
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